
献血にご協力
を

お願いします
！

命をつなぐボ
ランティア

実 施 日

2026.6.14
会場

受付時間

10:00~11:30
13:00~16:00

ちょっといいことしませんか？

献血して

ご自身の健康チェックに役立てよう

健康診断の血液検査と同様の検査項目の結果

を無料でお知らせします。

また、初めての方は血液型を知ることができます。

献血して

満たされる達成感と自己肯定感

献血は医療現場を支える重要な社会インフラ。

最短40分で尊い命を救うことができます。

きっと献血した後には、ちょっといい気分になります。

献血して

お礼の記念品をもらおう

献血いただいた方へのお礼として少しばかりの記念

品を進呈しています。また、継続的に献血いただ

いた方へ表彰を行っています。

当会場の事前予約はラブラッドから

予約専用フリーダイヤル

0120-80-9995

［ 平 日 9時 ～ 1 7時 ］

■ 献血は予約なしでもご協力いただけます。

■ 二次元コードからの予約は3時間前まで。

Web予約はこちら

献血に関するお問い合わせ

神奈川県赤十字血液センター

横浜市港北区大豆戸町680-7

045-834-4619［平日9時～17時］

神奈川 献血

目標人数

55

日 東急武蔵小杉駅東口

主催

一般社団法人

川崎市薬剤師会



献血のことを
知ろう!

献血の基準を教えて

※65歳以上の方は60～64歳の間に献血経験がある方に限られます。

全
血
献
血

採血種類

200mL

400mL

年齢

16～69歳

男性17～69歳
女性18～69歳

体重

男性45kg以上
女性40kg以上

男女50kg以上

人間一人ひとりの血液は、たとえ同じ血液型でも微妙に違っています。こ

のため、複数の献血者からの血液を合わせて一人の患者さんに輸血する

ほど、副作用の発生が高くなります。献血によって体調を崩すことのないよ

う、健康状態について慎重に確認したうえで、400mL献血のご協力をお

願いしています。

400mL献血のお願い

軽
い

患
者
さ
ん
の
負
担

800mLの輸血に必要な献血者数

2人2人

4人4人

400mL献血

200mL献血200mL献血

400mL献血

お薬を飲んでいても
献血できます

●ビタミン剤、ミネラル剤、サプリメント

●高尿酸血症治療薬（痛風予防薬）

●アレルギー治療薬

●胃腸薬

●高血圧治療薬

●高脂血症治療薬

●漢方薬

●点鼻薬、点眼薬、塗り薬、湿布など

献血した血液のゆくえ

献血でいただいた大切な血液の

約80％はがんや白血病などの

病気の治療に使用されています。

現在の技術では人工的に造ること

ができず、長期間の保存もできな

いため、多くのご協力が毎日必要

です。

輸血、だけじゃない。
献血からつくられる薬

献血血液からは、血漿

分画製剤という薬が造

られ、ある種の神経疾

患や川崎病などの様々

な病気の治療に使われ

ています。

服薬や既往歴の確認はこちらから

献血をご遠慮
いただいています

1つでも該当する方は、献血をご遠慮ください

3日以内に出血を伴う歯科治療(歯石除去含)を受けた

4週間以内に海外から帰国(入国)した

1か月以内にピアスを開けた、またはいれずみ(刺青)をした

24時間以内にインフルエンザなどの予防接種を受けた

過去に輸血や臓器移植を受けた

献血Web会員サービス

献血予約 一部会場では予約が可

能!当日予約
※

もできる

ので、ご自身の都合に

合わせて献血できます。
※当日予約は3時間前まで

事前問診回答
献血会場でしかできなかった

問診回答がスマートフォンで

できるようになりました。

※受付15分前まで

血液検査の確認
ご自身の献血記録をいつで

も確認することができます。
※検査結果は採血3日後～

会員特典
ご協力回数に応じてポイント

が貯まり、オリジナル記念品

と交換ができます。
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